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SECTION SECOURISME
UNION DEPARTEMENTALE
SAPEURS # POMPIERS
CHARENTE
PROGRAMME FORMATION PSE 1
Formation initiale Premiers Secours en Equipe niveau 1
( Objectifs ]

—[ Public concerné ]—

Tout public 4gé de 16 ans minimum avec
autorisation parentale le cas échéant

Pré-requis : Aucun

—[ Renseignements pratiques ]—

Durée : 35 heures (5 journées)

Participants : 6 a 12 stagiaires

Tarif : 250 €uros par candidat

Attestation : Certificat de compétence PSE1
Actualisation : Tous les ans

L J

Faire acquérir a I'apprenant les capacités nécessaires afin de porter secours,
sur le plan technique et humain, a une ou plusieurs victimes, en agissant seul
ou au sein d'une équipe, avec ou sans matériel, dans l'attente ou en
complément des services publics de secours concernés.

( Compétences a acquérir ]

—[ Moyens pédagogiques ]—

Matériel : Vidéoprojecteur, défibrillateur,
valise pédagogique et mannequins (adulte,
enfant, nourrisson), salle spacieuse, chaises...

Intervenants : 1 responsable pédagogique +
de 1 a 3 formateurs PS a jour de leur
formation continue

Evaluation : formative a visée certificative

Validation : Participer a toute la formation,
réaliser tous les gestes de secours lors de
I'apprentissage et avoir validé I'ensemble
des compétences visés par le référentiel.

—[ Planification ]—

Intra-entreprise : Aux dates que vous
souhaitez, dans vos locaux (prévoir une salle
spacieuse pour les exercices pratiques) ...

e Evoluer dans le cadre juridique applicable a son action de
secours et dans le respect des procédures de son autorité
d’emploi

e Assurer la protection individuelle et collective

e Réaliser un bilan complet et le transmettre

o Réaliser les gestes de premiers secours face a une personne

e Assister des équipiers secouristes, lors de manceuvres
d'immobilisation, de relevage ou de brancardage

e Adapter son comportement a la situation ou a |'état de la
victime

_[ Renseignements ]

N° agrément FNSPF : 16-9201/W161002245
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